
ЦентрСибСад 

                              

                              

 

 

 

Для того чтобы создать идеальный газон, как известно, нужно двести лет. 

Однако правильный подбор семян и техники для обработки газона поможет 

немного уменьшить этот срок. Рассказываем о том, как правильно провести 

предварительную подготовку, как и чем ухаживать за молодым газоном. 

 

Дачники обустраивают газон в первую очередь для красоты. И мало кто 

знает, что он приносит еще и пользу. Например, знойным летом такая лужайка 

создает прохладу. Удивлены? А между тем многочисленные исследования 

показали, что в жару температура воздуха над газоном на 3 — 5 °С ниже, чем над 

поверхностью голой почвы – это благодаря интенсивному испарению влаги 

травой. Кроме того, 1 га газона вырабатывает от 5 до 19 тонн кислорода в года – 

столько же, сколько гектар леса. 
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Первый этап: изучаем участок и подбираем семена 
 

 

В первую очередь нужно определиться с тем, как будет использоваться 

газон. Для «просто лужайки» на открытом пространстве подойдет более-менее 

любая смесь, в зависимости от того, хотите ли вы видеть газон разнотравным или 

однородным. 

 

Все газонные травы любят обилие света, поэтому газон нужно разбивать 

только на солнечном участке. В тени дома, построек или под деревьями трава, 

конечно, расти будет, но она сильно вытягивается, бледнеет и не дает должного 

эффекта – такая лужайка выглядит неопрятно. 

 

Второй важный момент – участок должен быть ровным. Либо 

располагаться на возвышенности. Ни в коем случае нельзя закладывать газон в 

низине – там весной и после дождей застаивается вода, что может привести к 

загниванию корней у трав. 

 

Газон, на котором планируется играть или заниматься спортом, нужно 

засеять более «живучей» смесью, в которую войдут семена овсяницы разных 

сортов, но преимущественно красной, райграс и мятлик луговой. Эти травы 

хорошо восстанавливаются после повышенной нагрузки. 
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Для затененных участков можно выбрать клевер, который выдерживает 

повышенную влажность и прекрасно себя чувствует в тени. Также подойдет 

смесь, состоящая в основном из овсяницы красной и типчака с добавлением 

мятлика лугового и райграса. Такой газон будет плотным и даже жестким, но 

тень и влажность не испортят его. 

 

Далее рассчитываем площадь получившихся зон, изучаем информацию на 

упаковке от производителя семян, чтобы вычислить необходимое количество. 

Как правило, нужно 30–50 граммов на квадратный метр. 

 

Второй этап: готовим участок 

 

Прежде чем что-то сеять на участке, нужно его подготовить. Если цель — 

лишь обновить старый газон, не удаляя его, то достаточно пройтись 

скарификатором и аэратором. Первый удалит старую траву, второй даст воздуху 

доступ к корням. А потом засеять те участки, где есть проплешины. 

 

Хороший газон требует тщательной подготовки участка. И состоит она из 

нескольких этапов. 

 

Удаление камней. Первым делом надо очистить участок от камней – 

лужайка должна быть ровная, чтобы по ней можно было ходить даже босиком, 

не опасаясь повредить ноги. Причем выбирать надо даже самые мелкие камешки 

– детишки ведь тоже будут по нему бегать. 

 

Удаление сорняков. Если создавать газон с нуля, то на выбранном месте 

надо уничтожить всю остальную растительность. Можно снять верхний слой 

земли, сантиметров десять, и заменить его на новую почву, но это довольно 

дорого. А можно перекопать и тщательно выбрать все старые корешки. 

Небольшой участок проще обработать вручную, для участков побольше — 

задействовать культиватор или (если участок очень большой) мотоблок. 
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Раскисление почвы. Газонные травы предпочитают нейтральный грунт с 

рН 6,5 — 7. Если почва кислая, надо внести на участок доломитовую муку 

согласно инструкции на упаковке. 

 

Внесение удобрений. Перед закладкой газона в почву нужно внести 

комплекс удобрений (дозы указаны на 1 кв. м): 

аммиачная селитра – 3 ст. ложки; 

двойной суперфосфат – 3 ст. ложки; 

сульфат калия – 1,5 ст. ложки (или 5 чайных). 

Удобрения нужно равномерно разбросать по поверхности почвы, а затем 

перекопать участок. 

 

На тяжелой глине полезно внести перегной – газонные травы любят 

рыхлую и плодородную почву. 

 

Перекопка. Прежде, чем закладывать газон на даче своими руками, надо 

перекопать участок на глубину 30 см, то есть на штык лопаты. Комья земли 

следует тщательно разбивать, а затем выровнять почву граблями. 
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Выравнивание участка. Идеальный газон получится только на идеально 

ровной площадке. Ямы и кочки недопустимы – их надо обязательно сравнять. В 

противном случае в углублениях будет застаиваться вода, а возвышенности 

помешают косить газон. 

 

После этого утрамбовываем землю — ногами, с помощью ручного катка 

или иными средствами. Этот этап можно пропустить, но тогда нужно выждать 

недели две-три, чтобы земля естественным образом осела и стала плотнее. 

 

Уплотнение почвы. Многим растениям для нормального роста требуется 

рыхлая земля. Но не для газона – идеальная лужайка получается только на очень 

плотной почве. 

 

Проще всего прикатать ее специальным ручным катком массой 50 — 100 

кг. Каток можно взять напрокат в специализированных магазинах. Если такой 

возможности нет, можно положить на землю лист фанеры и как следует по нему 

потоптаться. 

 

Как понять, что почва уплотнена достаточно? Встаньте на нее. Если 

остается след, надо уплотнять еще, до тех пор, пока обувь не перестанет 

отпечатываться. 

 

Разметка. После того, как участок подготовлен, надо наметить контуры 

газона. Проще всего это сделать, если газон имеет правильную форму, но такие 

лужайки выглядят слишком уж искусственно. 

 

Эффектнее всего смотрится газон неправильной формы, с плавными 

изгибами. И разметить его можно с помощью колышков – крепко вбейте их в 

почву и натяните веревку. Чем круче изгиб, тем чаще должны быть вбиты колья. 

 

Третий этап: собственно посев 
Сеять семена можно почти 

весь дачный сезон, то есть с 

апреля по октябрь. Главное — 

чтобы в этом период не было 

слишком жарко и холодно 

(оптимальная среднесуточная 

температура — от 8 до 25 

градусов), но лучшие результаты 

все же дает посев весной и летом 

– в эти сроки декоративность 

газона составляет 4 — 4,2 балла. А 

при посеве осенью или под зиму – 

2 — 3 балла. 
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Поскольку весной и летом на дачных участках идет битва за урожай, то 

естественное время для улучшения старого и создания нового газона — это 

конец лета и начало осени. 

 

Можно посеять какой-то один вид травы, но чаще используют смеси 

газонных трав. Классические травосмеси имеют такой состав: 

 

70% овсяницы красной или овечьей, 20% мятлика лугового, 10% полевицы 

обыкновенной; 

45% овсяницы красной, 30% райграса пастбищного, 20% мятлика лугового 

и 5% полевицы обыкновенной. 

 

Перед посевом проходим по всему участку с граблями, чтобы взрыхлить и 

разровнять почву. Подготовленные семена смешиваем с сухим песком в 

пропорции один к трем соответственно. А затем разбрасываем перекрестно — 

вдоль и поперек, чтобы семена ложились плотно и равномерно. Одновременно с 

этим можно внести удобрения. Через неделю, если не было дождей, можно 

полить газон. 

 

Как ухаживать за молодым газоном 

 

Всходы всегда требуют пристального внимания, пока они не окрепнут. 

Поливать новый газон желательно каждые 6–10 дней в зависимости от 

метеоусловий. 
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Как сеять газон. Самое главное при посеве газона – равномерно 

распределить семена по участку, чтобы не вышло «тут густо, там пусто». И 

лучше, конечно, использовать специальные сеялки для газона, которые, опять 

же, можно взять в аренду. 

 

До момента всходов поливать газон надо ежедневно, а в жару – 2 раза в 

сутки: утром и вечером. Затем поливы можно сократить до 1 раза в неделю. 

 

Если используете сеялку, семена, предназначенные для посева, нужно 

поделить пополам. Одну часть высевают в одном направлении, а вторую – 

поперек. 

 

Если газон предполагается сеять вручную, семена нужно смешать с песком 

в соотношении 1:1 – так их проще разбрасывать по участку. 

 

Норма высева газонных семян – 30 — 60 г на 1 кв. м. Экономить тут не 

стоит – если посеять меньше положенного, газон будет с проплешинами. Но и 

расточительность здесь тоже не уместна – опыты показали, что увеличение 

нормы высева семян никак не влияет на декоративность газона (5). 

 

При посеве вручную семена нужно равномерно разбросать по поверхности 

почвы и тщательно заделать их граблями. А затем посевы нужно хорошо полить. 

 

Первая стрижка проводится, когда трава вырастет на 10–12 сантиметров. 

Укоротить траву можно не больше чем на одну треть длины. Далее стричь газон 

нужно каждый раз, когда трава отрастет на шесть сантиметров. 
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Для небольшого участка подойдет электрическая газонокосилка, 

работающая от сети или аккумуляторная. Первые могут работать без перерыва 

(кроме как для опустошения травосборника), зато ограничены в перемещениях 

длиной шнура и удлинителя. Вторые лишены этого недостатка, но зато зависят 

от емкости аккумулятора. На последнем, впрочем, можно сэкономить, если 

купить косилку, работающую на низковольтных аккумуляторах от ручного 

инструмента (о таких косилках мы недавно рассказывали). 

 

Места, в которые не заедут колесные устройства, можно обрабатывать 

ручными косилками или триммерами, а совсем маленькие участки, например - 

полоски травы вокруг клумб, можно подстричь специальными электрическими 

ножницами. 

 

Прекращают стрижку осенью, когда среднесуточная температура 

становится ниже 10 градусов. На зиму траву оставляют не менее 10 сантиметров 

длиной, чтобы газон лучше перенес морозы. 

 

Вся информация взята из достоверных открытых интернет-источников. 

*** 

Наш телеграм-канал - https://t.me/+-qPScsz7sMk5YmM6 

Наша БИБЛИОТЕКА-ЧИТАЛКА - https://t.me/+RAmLvMVq34A0MTIy 

Ваш друг, ЦентрСибСад 👨🌾 
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